
 

Vær med til at værne om dåbsritualet 
- du har muligheden frem til den 31/12  
 

Oplæg v. Michael Lerche Nygaard, medlem af ELN’s landsledelse 

 

Det er prisværdigt, at der for tiden arbejdes med Folkekirkens dåbsritual. Vores 

sprog ændrer sig jo med tiden, og der er brug for at overveje, om ritualet fra 1912 

stadig er forståeligt og pædagogisk nok.  

Samtidig vil der altid være forskellige dagsordener på spil, når der arbejdes med ritualer. Det er der også i 

dette tilfælde. For nogle af forslagene til dåbens bønner og andre formuleringer lyder som om, der ikke sker 

noget mirakel i dåben.  

- Hvis man har en modvilje mod mirakler, vil man selvfølgelig 

have det svært med genfødelsen i dåben. For at blive 

genfødt som Guds barn, når man bliver døbt – det er jo et 

mirakel. Vil man helst have en kristendom uden mirakler, vil 

den kristne genfødelse selvfølgelig være en torn i øjet. 

- Hvis man er imod at dåben gør en forskel (fordi man 

opfatter det som diskrimination) vil man også tale imod 

genfødelsen i dåben. Den vil være en svær kamel at sluge ud 

fra en nutidig rettighedstænkning. 

- Hvis man slet ikke mener, at mennesket har brug for at 

blive genfødt, vil man også tale imod dåbens mirakel. Så vil 

man heller sige, at alle bliver frelst, uanset dåb eller tro. 

Præges dåbsritualet i dén retning, sniger man det gamle 

kætteri om ”alles frelse” ind ad bagdøren.  

For nogle år siden fik et sogn på Sjælland dispensation til at 

holde dåb, uden at nævne genfødelsen. Det var en slags 

gennembrud for de kræfter, der vil tage miraklet ud af 

dåbshandlingen.  

Siden da er det gået stærkt. Under et bispevalg i Folkekirken 

blev det f.eks. pludselig vigtigt, at kandidaterne benægtede, 

at man bliver Guds barn i dåben. Det har ellers altid været 

en hjertesag i den lutherske kirke, og sagen fremgår af både 

Bibel og bekendelsesskrifter. Nationalteologen Grundtvig var 

også meget skarp på, at vi bliver genfødt som Guds børn, når 

vi bliver døbt. Ligesom Ny Testamente kaldte han dåben for genfødelsens bad. Men desværre er mange af 

dem, der i dag nævner Grundtvig tit og ofte, ikke nær så grundtvigske, som han selv var.  

 

Hvad Ny Testamente siger om 

dåben - nogle vigtige vers 

Tit 3,4-6: Dåben genføder og fornyer ved 

Helligånden 

1 Pet 3,21: Dåben er det vand, der frelser 

ApG 22,16: Dåben vasker synd af 

ApG 2,37f.: Dåben giver Helligånden og 

syndernes forladelse 

Ef 5,26: Dåben renser os og fremstiller os rene 

for Gud 

Gal 3,27-29: I dåben iføres vi Kristus, og 

kommer med i Guds folk 

Hebr 10,22: I dåben renses vi for en ond 

samvittighed 

Rom 6,3-6: I dåben dør, begraves og opstår vi 

med Kristus 

Joh 3,3-5: I dåben fødes vi på ny, fødes 

ovenfra 

 



 
 

Året 2025 er et skæbneår, hvad dåben angår. Folkekirkens dåbskommission har fremlagt sine forslag til et nyt 

ritual. Indtil nytår har enhver mulighed for at give respons på kommissionens nye ritualforslag.  

Det bør vi gøre, hvis vi har hjerte for folket og Folkekirken. Selve genfødelsen står nemlig på spil.  

I det nuværende dåbsritual nævnes genfødelsen 

hele tre gange. Men med de nye forslag bliver der 

bl.a. mulighed for at springe den helt over, og i 

stedet tale i generelle vendinger om skabelsen. Det 

vil kunne forringe forståelsen af den kristne dåb i 

hele befolkningen. Og den forståelse er ikke 

nødvendigvis så stor i forvejen i disse år. Hvis ikke 

engang det ritual, der anvendes ved en dåb i 

Folkekirken, nævner sakramentets vigtigste 

betydning, kan forvirringen vokse yderligere. 

Mennesker kan ad den vej blive mere 

fremmedgjorte over for kristendommens indhold.  

En udførlig vurdering af de nye ritualforslag kan 

læses her  

 

Læs hele dåbskommisionens midtvejsrapport her. 

 

Frem til 31/12 kan du give din individuelle 

tilbagemelding på de nye ritualforslag. Det bør vi 

gøre, for at værne om det dåbsritual, der også 

fremover vil blive brugt ved de allerfleste dåb. 

Høringssvar indgives via et online spørgeskema:

Du kan også finde spørgeskemaet via denne QR-kode: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nogle hovedpunkter i dåbskommissionens 

ændringsforslag  
• Man kan udelade det indledende spørgsmål om 

hjemmedåb. 

 

• Nye forslag til takkebøn, hvor nogle handler om 

skabelsen i stedet for frelsen. 

 

• Som alternativ til læsningen fra Mark 10,13-16 

foreslås Matt 28,18-20. 

 

• Ordene ved korstegnelsen kan udvides til ”for at du 

skal tilhøre korsfæstede og opstandne Frelser”. 

 

• Forkortet tilspørgsel kan bruges, hvis alle har sagt 

hele trosbekendelsen forinden.  

 

• Forslag om, at præsten skal kunne lade være med at 

spørge om forsagelsen af Djævelen.  

 

• Mulighed for at spørge ”Vil du døbes?” i stedet for 

som nu ”Vil du døbes på denne tro?” 

 

• Dåbsbekræftelsen med håndspålæggelse efter 

dåben: Mulighed for at tale om skabelse frem for 

frelse og syndsforladelse.   

 

• Fredslysning: Kan siges før Fadervor, i stedet for efter 

Fadervor.  

 

• Faddertiltalen: Rettes til faddere, forældre og 

menighed.  

 

• Slutkollekt: Mulighed for at tale om at være skabt, 

frem for at være frelst.  

 

• Vejledninger til dåb udenfor højmessen og i at bruge 

symbolske og inddragende tiltag. 

 

https://indremission.dk/fileadmin/Dok/Vejledning/Vejledningspapir_om_daabsretual_2025.pdf
https://indremission.dk/fileadmin/Dok/Vejledning/Vejledningspapir_om_daabsretual_2025.pdf
https://folkekirkensintranet.dk/_Resources/Persistent/1/0/8/f/108f6bc51dbf71d95d9c17c697c5a064a926511b/Midtvejsrapport%20D%C3%A5bskommission%20300425.pdf
https://www.defgo.com/s.asp?id=1722369&c=ZZEKNLZ&s=1&l=da

