
Dage i bøn 
på Hellig Kors Kloster 

Fra Kristi himmelfartsdag  
til pinselørdag 
13.  -  22. maj 

Arr: Hellig Kors Kloster og Evangelisk Luthersk Netværk 

DELTAG I BØN FOR TIDENS NØD.  

VÆR MED TIL AT BEDE FOR TILLID TIL BIBELEN,  

FOR GUDS KIRKE OG FOR VÆRN MOD ANGREB PÅ ALLE  

SANDE VÆRDIER. VÆR MED TIL AT BEDE FOR JESU GENKOMST,  

FOR JERUSALEMS FRED, FOR FORFULGTE, FOR FRIMODIGE KRISTNE, 

FOR BØRN, UNGE OG  FAMILIER. VÆR MED I BEKENDELSEN AF SVIGT.  

DELTAG ALLE DAGE, ENKELTE DAGE ELLER NOGLE TIMER. 

 

JESU DISCIPLE HOLDT FAST VED BØNNEN  

I 10 DAGE MELLEM  KRISTI HIMMELFART OG PINSE. 

DET ER INSPIRATIONEN FOR DAGE I BØN,  

10 DAGE I MAJ. 



Dage i bøn 

Program 

08.00  Morgenmad 

09.00  Laudes-morgenbøn med efterfølgende fællesbøn 

10.00  Kaffe/the 

  Derefter mulighed for bøn, stilhed eller travetur    

12.00 Middagstidebøn 

12.30 Frokost 

14.00 Bibelrefleksion og oplæg til bøn. 

  Herefter fællesbøn i kirken 

15.00  Kaffe/the 

15.30 Mulighed for bøn, stilhed eller travetur på heden 

17.00 Vesper-tidebøn med efterfølgende fællesbøn 

18.00 Aftensmad 

19.30 Aftenens brændpunkt. 

  Oplæg om et af tidens aktuelle temaer   

  - præsenteret med hjertet og efterfulgt af samtale og bøn. 

  Se oplægsholderne på næste side 

21.00 Completorium  -  tidebøn ved dagens afslutning 

21.30  Kaffe/the 

   

Dagsrytmen i kirken, dagligstuen og naturen 

Hver dag er bygget op om tidebønnerne og veksler mellem bøn, refleksion  
og stilhed i klosterkirken. Der er rum for samtale og socialt samvær i daglig-
stuen, mens heden omkring klosteret inviterer til gode traveture  -  måske  
akkompagneret af lærkesang. 

Pinselørdag er der særskilt program med faste og bøn. Se helligkorskloster.dk 



Torsdag den  13. maj 

v. Carsten Dalsgaard Hansen, Skjern 

Fredag den 14. maj 

v. Henrik Højlund, Aarhus 

Lørdag den 15. maj 

v. Dorte Sig Leergaard, Ringkøbing 

Søndag den 16. maj 

v. Anna-Marie og Hans Jørgen Hansen, Hedensted 

Mandag den 17. maj 

v. Karsten Hauge Mortensen, Ringkøbing 

Tirsdag den 18. maj 

v. Golriz Ghozati, Aarhus 

Onsdag den 19. maj 

v. Kristian Andersen, Tarm 

Torsdag den 20. maj 

v. Sprint Korsholm, Vejle 

Fredag den 21. maj  

v. Carsten Dalsgaard Hansen, Skjern 

  

Dage i bøn  

Aftenens brændpunkt 

Kom en enkelt eller flere aftener 

Oplægsholderne er bedt om at bidrage med en aktuel vinkel på tidens nød, 
som er en hjertesag for dem.  

Har du ikke mulighed for at deltage i løbet af  dagen, er du hjertelig velkom-
men til blot at deltage i et eller flere aften-arrangementer.  
Det koster 40 kr. at deltage om aftenen. Tilmelding er nødvendig. 



Dage i bøn  

Praktisk info 

Tid 

Torsdag den 13. maj til lørdag den 22. maj  

Du kan deltage hele dage eller blot dele af dagene.  

Overnatning 
Værelserne på Hellig Kors Kloster er desværre i  varierende grad ramt af skimmel-
svamp, og derfor er der kun begrænset mulighed for overnatning på klosteret.  
Ønsker du overnatning, kan vi henvise til gode Bed & Breakfast-muligheder  
i nærheden. Det er desuden muligt at overnatte i klosterets shelter og i medbragt 
telt eller campingvogn. Der er adgang til toilet og bad. 

Tilmelding 
Når du tilmelder dig, skal du krydse af, hvilke måltider du deltager i. 
Skriv gerne en besked, hvis vi skal være behjælpelig med at finde overnatning. 
Du tilmelder dig på www.helligkorskloster.dk/ 

Vi følger myndighedernes anvisninger i forhold til coronasituationen og lægger in-
formation på hjemmesiden. 

Pris  
En hel dag: 200 kr. inkl. mad. Hvis man selv sørger for aftensmad er prisen 100 kr. 

Separate måltider: Morgenmad 30 kr., frokost 40 kr., aftensmad 100 kr., kaffe 20 kr. 

Aftenarrangement inkl. kaffe: 40 kr.  

Har du spørgsmål  
Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 
klosterleder Carsten Dalsgaard Hansen på tlf. 93933106 

Stedet  
Hellig Kors Kloster, Lemvej 19, 6940 Lem, tlf. 42154201 

Arrangører 

Hellig Kors Kloster og Evangelisk Luthersk Netværk, ELN 


